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✓ PUBLIC ET PREREQUIS 
- Les titulaires du permis A2 dont la date d’obtention est de 2 ans (la formation peut se faire 3 mois avant la 
date anniversaire). 

       
✓ OBJECTIF GENERAUX ET CONTENU DE LA FORMATION 

 
Formation Théorique en salle :   2 heures 

Cette partie théorique consiste à échanger sur  différents thèmes de la sécurité routière tels que: 

• Accidents de la route et leurs conséquences; 
• Conséquences du phénomène de vitesse; 
• Les pièges de la route; 
• Les équipements protecteurs adaptés à la moto; 
• Les dangers de l’alcool et autres substances. 

Elle consiste aussi à vous sensibiliser face aux risques relatifs à la conduite d’une moto, et aux différents 
types d’accidents qu’elle peut impliquer. 

 
              Formation pratique hors circulation:  

Au cours de ces heures vous disposez d’une moto d'une puissance supérieure à 35 KW, vous pourrez les 
effectuer avec ou sans passager. 

Ces 2 heures doivent vous permettre de  maîtriser votre véhicule et de vous y adapter par le biais des 
différents exercices effectués avec votre  formateur et notamment : 

• Prise en main du véhicule; 
• Vérification du véhicule; 
• Démarrage du véhicule; 
• Positionnement  du conducteur; 
• Passage des vitesses; 
• Freinage; 
• Positionnement sur la chaussée; 

 
 
 Formation pratique en circulation:  

Elles se déroulent  avec un maximum de 4 élèves pour 1 moniteur. Pendant toute la séance  vous allez être 
relié à votre moniteur grâce à une liaison radio. Votre moniteur vous suivra dans une voiture. 

Dans le véhicule suiveur pren(nent) place l’enseignant, installé au poste de conduite, en liaison radio avec 
l’élève conducteur de la motocyclette ainsi que, le cas échéant, au maximum 3 autres élèves en situation 
d’écoute pédagogique. 
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La conduite dure au minimum 30 min selon les indications que vous donne votre moniteur. Ensuite 10 
minutes sont consacrées à un bilan personnel et à des explications détaillées de votre moniteur. 

Durant la conduite vous devez être en mesure : 

• D’adapter votre vitesse à la circulation; 
• De bien vous placer sur la chaussée en fonction notamment des angles morts; 
• De franchir une intersection; 
• Dépasser en toute sécurité. 

 
Clôture de la formation (20 minutes), échanges et bilan de la journée de formation (sous forme d’un 
tour de table en cas de formation collective) 

 
✓ EFFECTIF :  

-1 minimum et maximum 4 élèves. 
-Pratique : 1 seule motocyclette utilisée 
 

✓ DUREE : 
  La formation dure 7 heures 

 
✓ VALIDATION :  

Une attestation sera délivrée, elle ne permet pas de conduire la catégorie du véhicule concernée  
 

✓ MOYENS : 
- Salle de cours équipées de moyens informatiques / vidéo-projection 
 - Outils pédagogiques et réglementaires conformes aux exigences de la formation  
- Aires d’évolutions et parcours adaptés conformes aux exigences de la formation  
- Talkie-Walkie 
 

✓ AGREMENT 
Délivré par le préfet du lieu d’implantation de l’établissement. 
 
✓ COMPETENCES ET/OU HABILITATIONS SPECIFIQUES REQUISES POUR L’ANIMATION 

Formateur qualifié, titulaire du BEPECASER moto 

 
✓ TARIF 

Formation A2 vers A : 250€  /personne (tarif de groupe de 3 personnes le jour de la formation) 
 

✓ CONTACT 
 
ECOLE DE CONDUITE CASTEX                                                             
96 Rue Louis Geoffrin  
65300 LANNEMEZAN  

               Téléphone : 05.62.98.26.22     contact@autoecolecastex.com 
 

➢ ACCESIBILITE AUX PERSONNES HANDICAPEES 
 

         Les personnes atteintes de handicap souhaitant suivre cette formation sont invitées à nous contacter 

directement, afin d’étudier ensemble les possibilités de suivre la formation.  

mailto:contact@autoecolecastex.com

